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Seit Jahren führt Blau die 
Beliebtheitsskala unter 
den Farben deutlich 
an. Männer und Frauen 

sind sich in dieser Frage einig. 
Blau ist weitgehend mit positi-
ven Assoziationen besetzt. Was 
hat Blau den andern voraus?  

Vielleicht hat sie deshalb einen besonderen Stel-
lenwert, weil wir das Blau der Ferne, dem wol-
kenlosen Himmel und damit dem Gedanken an 
Ferien zuordnen? Dem Mittelmeer auf Sardinen, 
das in den schönsten Blautönen schimmert, dem 
klaren Bergsee, der uns beim Wandern zum Ba-
den einlädt oder dem tiefblauen Enzian, den wir 
beim Aufstieg zum Gipfel entdecken? Aus diesem 
Blickpunkt ist Blau klar eine Farbe des Genusses.

Die Symbolfarbe 
Blau steht für Empfindungen wie frisch, 
kühl und klar. Symbolisch wird Blau der 
Loyalität, Wahrheit, Treue, Sehnsucht, Har-
monie, des Vertrauens und der Seriosität zu-
geordnet. Letztere sind mitunter ein Grund, 
weshalb die Uniformen von Beamten, Poli-
zisten, Piloten und der Kapitäne mehrheit-
lich dunkelblau sind. 

Kostbares Farbpigment
Das leuchtende Königsblau war früher dem 
Adel, den Blaublütlern, vorbehalten. Die edlen 
Mantelstoffe der französischen Könige wurden 
tiefblau gefärbt. In der Malerei des Mittelalters 
galt Blau als die Farbe der höchsten Vereh-
rung, als Symbolfarbe für das Himmlische und 
Göttliche. Künstler verwendeten die kostbaren 
Farbpigmente Ultramarin, die aufwendig aus 
dem Halbedelstein Lapislazuli gewonnen wur-
den. Indigo ist wohl das bekannteste Blau. 

Das blaue Wunder
Die Redensarten «Blau machen» und «das 
Blaue Wunder erleben» haben ihren Ur-
sprung aus der Zeit der Blaufärber. Bis heute 
werden die beliebten Bluejeans mit Indigo 
eingefärbt. Dies trägt bestimmt auch sei-
nen Teil dazu bei, dass Blau die 
Nummer eins unter den 
Farben bleibt.

Rhodinierte Ohrringe mit dreieckigem 
Denim Blue Kristall von Swarovski (1), 
Cybill Bag in Nordic Blue von Aigner (2), 
kuschelige Decke von Fly (3), praktischer 
Geldtransporter von Freitag (4), war-
me Kappe und Pulli von C.P. Company 
(5/7), Wild Blueberries von mySmoothie 
(6), Daunenjacke von Blauer (8), Espresso 
Elite von Sirocco (9), dunkle Lindorkugel 
von Lindt (10), der Klassiker, die Levis 
501 (11), Vivalto und Kazaar von Nes-
presso (12), Gottlieber Gianduja (13).

Blau –     
Wir bleiben dir treu
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