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die Kapseln hitten dem Konsumen-
ten gezeigt, dass es grosse Unter-
schiede gebe. Dadurch sei das Inter-
esse der Gesellschaft fiir Gourmet
Kaffee gestiegen. Es reiche heute
nicht mehr, wenn ein Wirt gutes
Essen anbiete. Danach erwarten die
Giste einen anstdndigen Kaffee. «Ist
dies nicht der Fall, gehen sie nicht
mehr hin», so Trepp. Die Gastrono-
men sind gefordert. Immer hiufiger
lassen sie sich deshalb von Experten
wie Trepp beraten oder sie schicken
ihr Servicepersonal zu ihm in die Aus-
bildung. Trepp ist einer von rund 20
Barista-Trainern in der Ostschweiz.
Barista ist die Berufsbezeichnung fiir
Leute, die in einem Café fiir die pro-
fessionelle Zubereitung des Kaffees
zustandig sind.

«Zuerst faucht die Milch kurz»

Gallus Hufenus vom Kaffeehaus
St.Gallen liess sich von Trepp zum
Barista ausbilden. Bei Hufenus steht
der Kaffee im Zentrum. Fiir ihn ist er
viel mehr als ein Genussmittel. «Ich
serviere Personlichkeit, Handwerk
und Entschleunigung» Im Kaffee-
haus wird nie jemand durch einen
Kellner mit der Frage «Darf ich [hnen
noch etwas bringen?» beléastigt. Kaf-
fee gibt es nur an der Theke. «Es ist
mir wichtig, dass die Leute ungestért
sind» Denn beim Kaffeetrinken
kann, davon ist Hufenus iiberzeugt,
fast alles entstehen. «Dem Sturm auf
die Bastille etwa ging unmittelbar
eine Rede von Camille Desmoulins
von einem Tisch des Café de Foy vor-
aus.» Kaffee ist im Gegensatz zu Alko-
hol nicht benebelnd, sondern sinn-
schiirfend. Seine soziale Funktion ist

«Kaffee dehydriert den
Korper nicht. Ich wiire
sonst schon Staub.»
Franz Kafka

«Wenn es keinen Kaffee
gibe, hiitte ich gar keine
Personlichkeit.»
David Letterman

«Dieser Satanstrank ist
so kostlich, dass es eine
Schande wire, ihn den
Ungldubigen zu
iiberlassen.»
Papst Klemens VII.

unbestritten. Im Kaffeehaus, wo die
Giste diskutieren und philosophie-
ren, ist sie beinahe greifbar. Deshalb
muss der Kaffee perfekt sein. Hufenus
ldsst nur Profis an seine Maschinen.
An diesen wird der Mahlgrad je nach
Wetter angepasst, die Miihlen nach-
justiert. Er selber vertraut seinem
Ohr, wenn es um den Schaum des
Cappuccinos geht. «Ich hére der
Milch zu. Zuerst faucht sie kurz, dann
zirpt sien

Was bei Hufenus aus der Maschine
kommt, hat durch die Ausbildung von
Trepp auch ein bisschen ZHAW drin.
«S0 beeinflussen wir die Szene und
beleben sie», sagt Yeretzian. Sein Ziel
ist, die Qualitit in der Tasse zu fér-
dern. Wie kann diese in den eigenen
vier Wande verbessert werden? We-
der Yeretzian noch Trepp oder Hufe-
nus kénnen oder wollen dies beant-
worten. Auf eines jedoch sei beson-
ders zu achten, sind sich alle drei
einig: Die Wartung der Maschine ist

Die Mischung: neun verschiedene Kaffeespezialitaten

etwas vom Wichtigsten, Wird diese
vernachlissigt, schmeckt der Kaffee
einfach nur nach ranzigem Fett.

Mit oder ohne Fett, zu viel Kaffee
sei ungesund, heisst es immer wieder.
«Wie viele Tassen pro Tag optimal
sind, wissen wir nicht», sagt Yeretzi-
an. Die Industrie und die Wissen-
schaft einigten sich auf fiinf Tassen.
Jeder reagiere anders. Gewisse Leute
werden schon nach kleinsten Dosen
unruhig, andere spiiren gar nichts.

Kaffee ist gesund

Kaffee gehidrt heute mehr denn je
zum Alltag und wird in Zukunft noch
présenter sein. Yeretzian prophezeit
vier Trends.
© Der Kapselmarkt wichst weiter. Die
Qualitédt wird durch modernere Ma-
schinen und mehr Frische zusitzlich
verbessert.

e Der Konsument von morgen ver-
langt mehr Nachhaltigkeit. Er will ge-
nau wissen, woher sein Kaffee
kommt. Frither reichte die Informa-
tion, wer der Roster ist. Kiinftig inter-
essiert das Anbauland. Der Kunde
mochte Transparenz.

o Kaffee wird nicht mehr nur Genuss
sein. Seine positive Wirkung auf das
Wohlbefinden und die langfristige
Gesundheit wird stdrker wahrgenom-
men. Regelmissiger Kaffeekonsum
kann gegen Zuckerkrankheit, Alzhei-
mer oder gewisse Arten von Krebs
helfen, das zeigen Studien bereits
heute. Der Kaffee wird seinen Ruf, er
sei ungesund, ganz loswerden.

o Der losliche Kaffee kommt wieder
auf. Durch neue Techniken wird der
Geschmack des Pulvers gesteigert.
Zudem ist er lange haltbar und ein-
fach zuzubereiten.

75 Jahre nach seiner Erfindung ist
der Nescafé somit aktueller denn je.
Er wird die Geschichte weiter pragen.

Auf einen Kaffee ins Seecafé Gottlieben.
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von Susanne Knaul, Nahost-Korrespondentin

achbars Monopoly-begeisterter
| \ I Filius hat den Trick raus. End-

lich weiss er, wie er seine spie-
lerisch erworbenen Kenntnisse {iber den
Kapitalismus umsetzen kann. Eine
Solarzelle, sagt er, werde ihn reich
machen. Das ist der Trend. Uberall wird
gehdmmert und geschraubt. Rauf auf
die Dicher mit den Sonnenkollektoren.
Die Investition hat sich zwar gewaschen,
dafiir ist die Rendite so gut wie sicher.
Immer vorausgesetzt, es geht nichts
kaputt. Dass das Geschift mit der er-
neuerbaren Energie derzeit lukrativ ist,
liegt am Missmanagement der Energie-
behérde und am Arabischen Friihling.
Niemand soll denken, dass es auch mal
unpolitisch zugehen kann im Nahen
Osten. Runter mit Hosni Mubarak, und
aus ist’s fiir Israel mit dem billigen Gas
aus Agypten. Das ist schmerzlich, denn
der Strom ist jetzt knapp. Schon droht
das E-Werk, das Licht ausgehen zu las-
sen, und appelliert an Israels treue Biir-
ger, sich etwas zusammenzunehmen.
Wer iiber Mittag seine Waschmaschine
betitigt, muss mit Protest der Nachbarn
rechnen. Und zwar nicht wegen der lir-
menden Schleudertrommeln, die die
«Schlafstunde» stéren kénnten. Wasch-
maschinen und Geschirrspiiler diirfen,
seit die Handelsbeziehungen mit Kairo
kriseln, nur noch nachts laufen. Dann
sinkt landesweit der Verbrauch.

Habemus papam!

Kénige und Kaiser, Fiirsten und

Staatsprasidenten wiinscht sich
hierzulande niemand. Auch beginnt
niemand zu kreischen oder fillt in
Ohnmacht, wenn er einen Bundesrat
auf dem Velo oder auf der Skipiste
vorbeifahren sieht. Umso mehr irri-
tiert es, wenn wir Ur-Demokraten am
TV und in [llustrierten fasziniert
Hochzeiten und Beerdigungen engli-
scher und monegassischer Monar-
chen verfolgen - und eben auch
Papstwahlen. Das Ritual vom schwar-
zen und weissen Rauch findet selbst
die liberale NZZ spannender als eine
Tunneleréffnung durch Doris Leut-
hard. Interessanterweise stellten sogar
reformierte Medien viele Gedanken
dariiber an, welche Qualitdten der
neue Papst haben sollte. Dabei hitten
zumindest sie den medialen Papst-
Hype mit gihnender Gleichgiiltigkeit
oder zumindest vornehmer Distanz
verfolgen diirfen. Warum mussten
sich so viele Schreiberlinge ernsthaft
Gedanken machen {iber die notwen-
digen Eigenschaften und Kompeten-
zen, die der Petrus-Nachfolger aus
Italien oder Brasilien, Kamerun oder
den USA mitbringen sollte? Wiinsche
von der Basis dringen in den seltens-
ten Féllen bis zum Papst - schon gar
nicht aus dem Sonderfall Schweiz. Die
pipstlichen Traumbilder, die nicht nur
Kirchenkritiker, sondern auch Bischi-
fe in Interviews zum Besten gaben,
waren praktisch identisch mit den
Ilusionen, die schon anno 1978 und
2005 vor der Wahl und nach dem Tod
von Johannes Paul I1. grassierten: der
Heilige Vater sollte den Frauen mehr
Rechte in der Kirche verleihen, die
hierarchischen Strukturen abflachen,
regionale Vielfalt zulassen, die Emp-
fingnisverhiitung billigen sowie

I n der Schweiz regiert das Volk.

Obschon sich Schweizer
als Ur-Demokraten
verstehen, wurde die
Papstwahl auch
hierzulande zum
Medien-Hype - selbst bei
eingefleischten
Reformierten.

Lukas Niederberger, Publizist.
Er lebt in Rigi-Klosterli,

gleichgeschlechtlichen und wieder-
verheirateten Paaren die Tore éffnen.
Ein gewisses Schmunzeln konnte ich
mir in den letzten Wochen nicht ver-
kneifen, wenn sich selbst progressive
Katholiken wie Hans Kiing einen fort-
schrittlicheren Papst erhofften. Denn
zumindest er hdtte wissen miissen,
dass die 115 wiihlbaren Kandidaten
allesamt von Ratzinger und Wojtyla
ins Wahlgremium gehievt und nicht
von einer befreiungstheologischen
Bewegung demokratisch gewihlt wur-
den. All die frommen Wiinsche beziig-
lich der pépstlichen Charaktere und
Agenda belegen eigentlich nur eines:
das Fehlen eines klaren Anforderungs-
profils fiir den irdischen Stellvertreter
Jesu Christi und allméchtigen Souve-
rin des Vatikanstaats. Fiir jede Sach-
bearbeiterin einer Bankfiliale im
Emmental besteht ein klares Anforde-
rungsprofil, wenn ihre Stelle neu be-
selzt werden muss. Beim Papst aber
wird das Profil auch nach 2000 Jahren
jedes Mal in einem Jekami-Verfahren
neu erfunden.

Eine Ldsung wire nun in Sicht:
Nachdem Daniel Vasella aus seiner
Portokasse mit McKinsey-Kollegen
das Kloster Einsiedeln saniert hat,
kénnte er es sich nun zum Rentner-
Hobby machen, mit seinen Spezis die
vatikanische Kurie auszumisten und
mit dem Anforderungsprofil der Chef-
position zu beginnen. Sicher wiire
dann bei kiinftigen Papstriicktritten
zumindest die Frage der Abgangs-
entschiddigung geklirt. Dass bei Rat-
zinger eine Konkurrenzklausel unné-
tig war, ist nachvollziehbar. In Zukunft
sollte man aber auf Nummer sicher
gehen. In Argentinien sind unzahlige
Katholiken in Sekten abgewandert.

Lukas Niederberger

auf Lebenszeit

Seine letzten ganz grossen Erfolge lie-
| gen Jahrzehnte zuriick. Doch Andrew
Lloyd Webber bleibt bis heute der un-
umstrittene Kénig des Musicals. Zu
seinem 65. Geburtstag am kommen-
den Freitag muss Webber, Sohn eines
Musikprofessors und einer Klavier-
lehrerin, niemandem mehr etwas be-
weisen. Es diirfte nur wenige Men-
schen in der westlichen Welt geben,
die keinen Song oder Namen eines
Musicals von Andrew Lloyd Webber
kennen.

Andrew Lloyd Webber

Los ging es in den 70er-Jahren mit
«Jesus Christ Superstar» und «Evitan.
Mit «Cats», «Starlight Express» und
«Das Phantom der Oper» erweckte er
die Gattung in den 80er- und 90er-
Jahren zu véllig neuem Leben, erfand
sie zum Teil neu. Und verdiente Mil-
lionen. Im Londoner Westend, am
New Yorker Broadway und auch in
eigens dafiir gebauten Theatern in
anderen Léndern liefen seine Stiicke
teilweise jahrzehntelang,

Wie genau die Finanzlage des Lr-
folgskomponisten aussieht, ist nicht
ganz klar. Mal wird der gebiirtige Lon-
doner auf der Liste der reichsten
Minner Grossbritanniens gefiihrr,
dann wieder ist von Schwierigkeiten
die Rede. Cr selber bezeichnete sich
einmal als «sehr, sehr schlechten Ge-
schiftsmanny. (sda)




